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BEATRIX SCHATTSCHNEIDER

"Das Glick Deines Lebens hangt ab von der
Beschaffenheit deiner Gedanken." (Mark Aurel)

Erfahrungskompetenz

e 27 Jahre Erfahrung als Dozentin, Trainerin, Coach
e 15 Jahre Fihrungserfahrung als Projektleiterin und Projektkoordinatorin
e 12 Jahre Erfahrung in Vertriebsprozessen

Branchen Erwachsenenbildung, Vertrieb
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Zielgruppe

Privatpersonen, KMU

Coaching Arten

Strategie Coaching, Executive Coaching, Team Coaching

Coaching Schwerpunkte

Karrierecoaching, EFT Coaching, Mentaltraining

Anldsse (Beispiele)

Potentiale erkennen

Ziele definieren

Mentale Starke heben
Blockaden I6sen mir EFT
Selbstbewusstsein starken
Berufliche Neuorientierung
Bewerbungsstrategie erarbeiten
Selbstprasentation verbessern
Work-Life-Balance
Konfliktmanagement

Methoden

EFT

Mentaltraining
Potentialanalyse
Walt-Disney-Methode

Fortbildungen

Train the Trainer, Mentaltraining, EFT

Betriebsgréen

KMU

Workshops und Trainings
Schwerpunkte

Mentaltraining, Kommunikationstraining, Konfliktmanagement
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